
 

Txhuas nyob rau me nyuam cov khoom thiab kev raug txhuas lom  
 
Hais txog txhuas-- 

 Txhuas yog ib yam hlau uas muaj nyob rau ntau qhov chaw thiab phem heev, feem 
ntau yog rau cov me nyuam yaus. Nws yeej tsis zoo yog muaj ib qhov txhuas nyob lub 
cev.  

 Txawm tias tsis pub muaj los ua tsis tau, yeej  tseem niaj hnub muab txhuas los ua cov 
khoom siv xws li npa tawj lij, khoom lo, kav hlau khoob, cov hub, yas, yas pua tsev, 
vuas vov tsev thiab tej yam tshuaj pleev plhu. 

 Txhuas los kuj muaj nyob hauv av, nyob sauv los sab hauv cov tsev los cov xim ua ua 
ntej xyoo 1978,  nyob rau tej yam yas (plastic) thiab nyob tej yam yas pua tsev (vinyl), 
cov xim pleev hub, cov sawv coj, Mev tej yam qhob noom ntsim txob thiab qhob noom 
maj kham, thiab tej yam siv hauv tsev.  

 
Hais txog txhuas lom-- 

 Kev me nyuam raug txhuas lom yog ib yam teeb meem loj, raws li kev qhia los ntawm 
United States Environmental Protection Agency.  

 Kev raug lom los ntawm txhuas feem ntau yog cov me nyuam nyob  Kaskisfausnias.  

 Kev mob nkeeg uas raug txhuas lom yog vim muaj txhuas ntau hauv cov tshav. 

 Cov me nyuam yau tshaj rau xyoo thiab tsis tau yug muaj feem tau txais kev lom los 
ntawm txhuas ntau tshaj. 

 Cov me nyuam muaj txhuas ntau rau cov tshav yuav kawm tsis tau ntawv thiab tsis 
mloog lus mus tas lub neej.  

 Cov me nyuam  raug txhuas lom yog ntsia yuav tsis zoo li  neeg mob. Qhov kom paub 
meem yog coj koj tus me nyuam mus kuaj tshav rau txhuas. 

 Cov me nyuam nqos tau txhuas yog los ntawm muab tes rau lawv qhov ncauj.  Qhov no 
yog cov me nyuam niaj hnub ua uas lawv muab khoom los yog lawv tes rau hauv lawv 
qhov ncauj. 

 Txhuas lom yog ib yam tiv thaiv tau thiab muaj ntau yam tsoom fwv tau muab tshem 
txhuas tawm, xws li txhuas nyob rau cov xim (1978), nyob rau hauv cov muag  koom 
poom khoom noj (1995), thiab roj tsheb (1996). 
 

Txhuas nyob hauv me nyuam cov khoom-- 

 Ntau ntau yam khoom rau me nyuam yaus thiab me nyuam ab, xws li me nyuam txaj 
pw, rooj zaum-siab, thawv ntim su, me nyuam cov sawv coj thiab khoom ua si. Cov 
chaw ua khoom nyob rau teb chaw no thiab lwm teb chaw los yeej tseem ua tsis tau 
zoo yeej tseem muaj txhuas. 

 Nyob rau xyoo 2007, muaj tshaj li 25 lab (million) cov khoom ua si nyob tom khw tau 
raug  muab xa rov qab yim yog muaj txhuas.  

 Nyob rau lub ob hlis 2009, muaj txoj cai tshiab rau kev muag khoom thiab rov muab me 
nyuam cov khoom los muag dua. Kev muab me nyuam cov khoom raug xa rov qab coj 
los muag dua nws txhaum txoj cai.  Txoj cai tau qhia rau cov tswv muag tias lawv muag 
tsis tau cov khoom ua si uas muaj txhuas thiab yuav tsum tau muab tshem tawm hauv 
lawv cov khw mus, thiab tsis pub muag cov khoom ua ntawm tes uas muaj txhuas.  
 

Tswv yim thiab kev pab rau cov niam txiv-- 

 Me nyuam cov khoom tsis zoo uas muaj txhuas tseem muaj nyob rau tom kiab khw. 



 

 Nws tseem ceeb heev rau cov niam txiv yuav tau xyuas cov khoom tom tsev, tom me 
nyuam tsev kawm ntawv, chaw zov me nyuam los tus zov me nyuam rau daim ntawv 
qhia txog cov khoom xa rov qab thiab muab kuaj. 

  Qhov pab rau cov neeg kom paub txog cov khoom muaj txhuas, qhov chaw ntawm 
(The Center, a Michigan-based non-profit), tau kuaj cov khoom ze li ntawm 5,000 yam. 
Nov yog ib yam loj kawg nkaus uas nyob rau teb chaws no thiab  kuj si tau rau ntau 
yam: 

  

 Xa cov lus nug thaum tab tom yuav khoom tom kiab khw  
Ntau lo lus KIDS, los NINOS rau ua lus Mev, thiab yam khoom lub npe rau 30466.   
Lo lus teb rov qab rau koj yuav qhia seb yam khoom ntawv puas tau muab kuaj rau 
txhaus. 

 Xyuas ntawm www.healthystuff.org  
Xyuas cov kev qhia los ntawm Ecology qhov chaw uas tau muab me nyuam cov 
khoom los kuaj uas muaj ntau tshaj li ntawm 5,000 yam.  
Hu 1-800-638-2772 los xyuas ntawm www.cpsc.gov 
Xyuas seb yam khoom twg kom muab xa rov qab los ntawm Consumer Product 
Safety Commission  
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